
En 1913, Maddy a 20 ans. Son souhait est de devenir 
médecin, mais elle vit à une époque et dans un milieu où 
cette vocation est inconcevable. Intrépide et passionnée, 
cette jeune femme en avance sur son temps se bat pour 
sortir de la voie toute tracée que sa famille veut lui 
imposer. Sans abandonner son aspiration, elle suit des 
études d’infirmière qui l’amènent sur le front, à la lisière 
des tranchées. Animée d’une foi indéfectible en l’avenir, 
elle affronte les réalités du quotidien avec détermination 
et parfois une certaine inconscience.
Riche en événements et en rebondissements, cette 
aventure est aussi celle d’une fratrie disséminée sur 
plusieurs continents. Elle transporte le lecteur des rives 
de la Seine en passant par les ponts des transatlantiques 
jusqu’aux murailles de Rabat.

Arielle Courty est journaliste. Elle a 
toujours partagé avec sa famille et son 
père en particulier le goût de la lecture 
et l’amour de l’écriture. Cette histoire 
romanesque a été écrite à partir de 
lettres familiales qui donnent au récit 

toute son authenticité. Entre rêve et réalité est le début 
d’une saga qui se poursuivra au Maroc, le pays de la 
lumière.
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