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Bonjour


Les Alcooliques Anonymes organisent leur congrès national les 09 et 10 novembre 
prochains à Toulon, au Palais Neptune. Réunissant des milliers de membres venus de 
toute la France, cet événement sera l'occasion de partager les expériences de 
rétablissement et de renforcer les liens de solidarité au sein de la communauté.


Le programme des AA encourage l'abstinence totale, ce qui contribue à diminuer la 
consommation globale d'alcool dans la population, plus spécifiquement dans la population 
à risque.


L'arrêt de l'alcool permet de réduire considérablement les risques de maladies liées à la 
consommation excessive, telles que les maladies du foie, les cancers, les maladies 
cardiovasculaires et les problèmes neurologiques.


En diminuant les problèmes de santé liés à l'alcool, les AA contribuent à réduire les coûts 
encourus par les systèmes de santé.


 Les AA offrent un espace de liberté pour que les personnes touchées par l'alcoolisme 
puissent partager leurs expériences et trouver du soutien, ce qui favorise leur 
rétablissement et la reconstruction des liens familiaux.


les Alcooliques Anonymes ont un impact positif significatif sur la santé publique, les 
familles et la société en général. Ils offrent un soutien précieux aux personnes souffrant 
d'alcoolisme et contribuent à améliorer la qualité de vie de nombreuses personnes. 
Cependant, il est essentiel de reconnaître que les AA ne sont qu'un élément de la solution 
et que d'autres approches thérapeutiques peuvent être nécessaires dans certains cas.


Nous vous proposons d’interviewer, avec votre aide, des membres des AA qui 
témoigneront de leur parcours.

  Ce congrès est une occasion unique de mettre en lumière l'importance de l'entraide et du 
soutien mutuel dans la lutte contre l'alcoolisme. Nous vous invitons à venir partager ce 
moment d'espoir et de solidarité. 


Dominique responsable de la communication auprès du congrès.


06.69.20.70.97


Communication.toulon.2024@gmail.com


